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○しりとり ○カルタ ○読
よ

み聞
き

かせ ○いっしょに本
ほん

をよむ 

○学校
がっこう

であったことをはなす  

○パズル ○ブロック ○トランプ ○すごろく 

○せなかの文字
も じ

あて ○おふろでのかずかぞえ ○手
て

あそび 

○おてつだい 

『自分
じ ぶ ん

の力
ちから

を伸ばす
 の

家庭
 かてい

学習
がくしゅう

』 
仙台市立上野山小学校 １年生 

１年生～日常的に繰り返す必要のある学習を中心に～ 

☆１年生で身に付けたい力  

□ 鉛筆を正しく持つことができる。 □ 大きな声ではっきりと話すことができる。 

□ ひらがな・カタカナの読み書きができる。 □ 助詞（て，に，を，は）を使い分けて書くことができる。 

□ ８０字の新出漢字の読み書きができる。 □ たし算・ひき算ができる。 

□ 時計が読める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜親子
お や こ

でTRY
ト ラ イ

（おうちでやってみてほしいこと）のヒント！＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※このほかにも かんがえられます。すすんで とりくみましょう。 

※しゅくだいと あしたのじゅんびを わすれずに！ 

～家庭学習をするときには～ 
（お子様とお読みください） 

 

①毎日 １５～２０分を目やすに がんばりましょう。 

②テレビ・音楽を消し 遊ばずに 集中しましょう。 

③必ず 日付を 書きましょう。 

④宿題がおわったら 下から 選んで 取り組みましょう。 

⑤学習が終わったら 次の日の 準備をしましょう。 


